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WARSZTATY nr 4 „Efektywna współpraca zawodów medycznych jako klucz do sukcesu w profilaktyce otyłości”
Naczelna Izba Lekarska, Warszawa, ul. Sobieskiego 110, 
30.06.2017, godz.9.00 – 16.00

	Godzina
	Tytuł wystąpienia
	Prelegent	

	09.00 – 09.15
	Powitanie uczestników. Przedstawienie celu i programu spotkania - potrzeba stworzenia wspólnego forum na rzecz zdrowego żywienia dzieci.
	Ewa Borek, FMP
Zofia Małas, NIPIP
Dr Tomasz Maciejewski, IMID
Dr Danuta Gajewska, PTD

	09.15 - 09.30
	Rola pielęgniarek pediatrycznych i położnych oraz pielęgniarek szkolnych w realizacji profilaktyki otyłości u dzieci. Koordynowana opieka nad dzieckiem w POZ. 
	Dr Krystyna Piskorz-Ogórek, konsultant krajowy w dziedzinie pielęgniarstwa pediatrycznego


	09.30 - 9.45
	Rodzice potrzebują wsparcia i dostępu do skutecznej edukacji żywieniowej w POZ. Rola wielu inicjatyw i współpracy wielu środowisk .
	Ewa Borek, FMP

	9.45 – 10.00
	Program pierwotnej i wtórnej profilaktyki otyłości oraz screeningu nieprawidłowej masy ciała u dzieci w wieku 0-3 lata. Rola współpracy pielęgniarek, położnych, dietetyków i lekarzy w POZ. Rola pielęgniarki szkolnej.
	Beata Ostrzycka
Alicja Szewczyk, konsultanci krajowi w dziedzinie pielęgniarstwa rodzinnego i edukacji w diabetologii

	10.00 - 10.15
	Schemat porad dietetycznych dla kobiet w ciąży i rodziców dzieci w wieku 0-3 lata
	Dr Danuta Gajewska, Polskie Towarzystwo Dietetyki

	10.15 – 10.45
	Program 1000 pierwszych dni: Polscy rodzice popełniają zbyt wiele błędów w żywieniu dzieci. Prezentacja wyników badania „Kompleksowa ocena sposobu żywienia dzieci w wieku od 5. do 36. miesiąca życia”
	Prof. Halina Weker, IMID

	10.45 – 11.00
	Nadwaga i otyłość u 8-latków w Polsce -  wstępne wyniki międzynarodowego programu COSI
	Prof. Anna Fijałkowska, IMID

	11.00 – 11.30
	Przerwa na kawę
	

	



	
	

	11.30 – 11.45
	Znaczenie właściwych nawyków żywieniowych w profilaktyce próchnicy u dzieci
	NIL

	11.45 – 12.00
	Program „6-10-14 dla zdrowia” jako pilotaż zasadności proponowanych rozwiązań. Programy samorządowe i możliwość ich wykorzystania. 
	Dr Michał Brzeziński, PTPZ, GUMed

	12.00 – 12.15
	Rekomendacje WHO w zakresie profilaktyki otyłości u dzieci. Znakowanie i  opodatkowanie żywności – doświadczenia innych krajów. 
	Dr Paulina Karwowska, WHO Polska

	12.15 – 12.30
	Zapobiegać otyłości u dzieci czy ją leczyć u dorosłych? Konsekwencje ekonomiczne sposobów walki z otyłością  
	Prof. Tomasz Bednarczuk, WUM
Tomasz Faluta, FMP

	12.30 – 12.45
	Profilaktyka pierwotna i wtórna oraz screening otyłości u dzieci w koszyku świadczeń gwarantowanych. Inicjatywa 6ciu konsultantów krajowych.  Propozycja rozwiązań systemowych.
	TBD konsultant krajowy

	12.45 – 13.00
	Profilaktyka i leczenie otyłości u osób dorosłych – proponowane rozwiązania
	TBD 

	13.00 – 14.00
	Lunch 
	

	14.00-15.30
	Dyskusja moderowana z udziałem przedstawicieli administracji publicznej, konsultantów krajowych, lekarzy, dietetyków, pielęgniarek i rodziców: Profilaktyka otyłości dzieci w koszyku świadczeń gwarantowanych – finansowanie profilaktyki otyłości dzieci i modelu współpracy zawodów medycznych w POZ. Prowadzenie – Maria Libura, Uczelnia Łazarskiego
	Uczestnicy: Dr Tomasz Maciejewski, Przedstawiciele MZ, Min. Józefa Szczurek Żelazko*, Zbigniew Król*, NFZ Wojciech Zawalski*, Prof.. Mirosław Wielgoś*, Prof. Mirosław Wysocki*, Prof. Jolanta Sykut – Cegielska*, przedstawiciel NIL, dr Danuta Gajewska, Zofia Małas, dr Michał Brzeziński, Ewa Borek, FMP, przedstawiciele rodziców

	15.30 – 15.45
	Podsumowanie spotkania, wnioski i uzgodnienia
	Min. Józefa Szczurek-Żelazko, Zofia Małas, NIPIP
Dr Tomasz Maciejewski, IMID
Dr Danuta Gajewska, PTD

	16.00
	Zakończenie spotkania, uzgodnienie i podpisanie petycji w sprawie zainicjowania w Polsce programu profilaktyki otyłości u dzieci
	Ewa Borek, FMP



Parlamentarzyści prof. Raczak GUM, Rajmund Miller, Beata Małecka-Libera*
*Paneliści w trakcie potwierdzania 
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